
 Меню для группы продленного дня 

 

Первая неделя Вторая неделя 

Понедельник 

Суп картофельный 

Курица в соусе с томатом 

Каша гречневая рассыпчатая 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
 

Понедельник 

Суп картофельный 

Тефтели полуфабрикаты 

Макароны отварные 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
 

Вторник 

Суп-лапша 

Биточки куринные 

Макароны отварные 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
 

Вторник  

Суп « Уха» 

Биточки куриные 

Картофельное пюре 

Чай с сахаром 
Хлеб пшеничный 

Среда 

Суп картофельный с крупой 

Тефтели полуфабрикаты 

Картофельное пюре 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
 

Среда 

Борщ 

Курица тушеная с морковью 

Каша гречневая рассыпчатая 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
 

Четверг 

Свекольник 

Рыба " Аппетитная" 

Рис отварной 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
 

Четверг  

Суп с клецками 

Рыба припущенная 

Рис отварной 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
 
 

Пятница 

Суп с клецками 

Шницель куриный 

Каша гречневая рассыпчатая 

Чай с сахаром 
Хлеб пшеничный 

Пятница 

Щи из свежей капусты 

Гуляш 

Макароны отварные 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
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